TED KOCAELI KOLEJi

2016 - 2017 AKADEMIK YILI HAZIRAN AYI YEMEK MENUSU

PERSEMBE CUMA
01.06.2017 02.06.2017
SABAH KAHVALTISI Cal SABAH KAHVALTISI Cal
Simit(280), Haglanmig
Yumurta(70), Beyaz
Peynir(70), Siyah Zeytin(35),
Visne Regeli(63), Komposto

SABAH KAHVALTISI Cal SABAH KAHVALTISI Cal SABAH KAHVALTISI Ca

Ag¢ma(161), Sade Yumurta(107),
Kasar Peynir(72), Yesil
Zeytin(45), Tahin(40)
Pekmez(87), Sut (114)

(130)
OGLE YEMEGi Cal OGLE YEMEGi Cal OGLE YEMEGi Cal OGLE YEMEGi Cal OGLE YEMEGi Cal
Mercimek Corba 250

Taze Fasulye

Ozel Yemek Giinii

iKiNDi KAHVALTISI

| sitkicay | |
PERSEMBE CUMA
07.06.2017 08.06.2017 09.06.2017

iKiNDi KAHVALTISI Cal iKiNDi KAHVALTISI Ca iKiNDi KAHVALTISI Ca

iKiNDi KAHVALTISI

PAZARTESI SALI CARSAMBA
05.06.2017 06.06.2017

SABAH KAHVALTISI Cal SABAH KAHVALTISI Cal SABAH KAHVALTISI Cal SABAH KAHVALTISI Cal SABAH KAHVALTISI Cal
Simit(280), Hasl
Simit(280), Kagarli Peynirli Milféy Boregi(140), Sade Pogaga(107), Haslanmig Ag¢ma(161), Sade Yumurt(115), IYT:n(urta)(m;san?zls
Yumurta(187), Beyaz Peynirli Yumurta(185), Kasar Yumurta(70), Beyaz Peynir(70), Kasar Peynir(72), Yesil Peynir(70), Si ah’Ze ‘t,in(35)
Peynir(70), Siyah Zeytin(35), Peynir(72), Yesil Zeytin(45), Siyah Zeytin(35), Kayisi Zeytin(45), Tahin(40) Y Vi;nel R(Z(;eli(6:3) ’
ilek Regeli(63), Komposto(130 Bal(55), Sut(114 Regeli(63), Komposto(130 Pekmez(87), Siit(114 !
Gilek Regeli(63), Komposto(130) (55), Siit(114) celi(63), Komposto(130) (87), Siit(114) Komposto(130)
OGLE YEMEGI Cal OGLE YEMEGI Cal OGLE YEMEGI Cal OGLE YEMEGI Cal OGLE YEMEGI Cal
Mercimek Corba 250 Domates Corba 220 Dereotlu Kabak Corba 190 Naneli Yogurt Corba 250 Ezogelin Corba 250
Etli Bezelye 190 izmir Kofte 260 Gemici Kuru Fasulye 275 Orman Kebabi 290 Yaz Tiirllisti 190

siitlag 270 incirli Muhallebi
Zy. Karnabahar

Kabak Tarator

iKINDI KAHVALTISI iKINDI KAHVALTISI iKINDI KAHVALTISI iKINDI KAHVALTISI Cal iKINDi KAHVALTISI

Limonata Bitki Cayi

Sefika Janset OZDEMIR Elif KORKMAZ SENGUL Nida YILDIZ Rasim AYDOGUS

Mutfak Dengtim Sorumiusu Proje Yoneticisi Diyetisyen Okul Midurd



